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Leben will ich, nicht Opfer 
 
Meditativer Text zum Zweiten Fastensonntag (B) 
Inspiriert von Hungertuch und Genesis 9,11-15 u. Mk 1,15 

 
Norbert Lammers OFM, Hofheim am Taunus 
 
Wie oft stehe ich fragend vor dir 
wer bist du? 
was willst du – von mir? 
 
Fremd sind mir oft 
deine Wege und Gedanken 
verstehen und fassen  
kann ich sie nicht 
 
ich taste mich immer nur heran 
an das Geheimnis, 
das du bist - 
zögernd, suchend, fragend 
und in allem auch  
hoffend, 
dass du dich öffnest 
 
Auch du suchst  
und fragst nach mir 
nimmst mich hinein 
in deine Nähe 
 
Augenblicke, 
die mich aufhorchen 
und nachspüren lassen 
wer ich für dich bin 
wo du mich herausforderst 
und ermutigst 
 
Ein Herz-Ohr hast du mir gegeben, 
um dir zuzuhören 
und in ein Vertrauen zu finden,  
das trägt 
und zum aufrechten Gang vor dir befähigt 
als Geliebte, als Geliebter 
hineingenommen 
in die Mit-Verantwortung für Welt und Schöpfung 
 
Du sprichst dein Wort: 
das LEBEN  
und die Würde aller Menschen 
will ich,  
nicht Opfer 
 
© Br. Norbert Lammers OFM 
Norbert Lammers OFM lebt und arbeitet am Geistlicher Ort Hofheim. Von ihm ist unter anderem im echter Verlag 
erschienen: „Queer in Church. Wie ich mir eine divers-bejahende Kirche wünsche“. 

 

 


