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FRÜH-/SPÄTSCHICHT 2: ZUFRIEDEN LERNEN
BAUSTEIN LIEDER
Suchen und fragen (GL 457)
Dass du mich einstimmen lässt (GL 389)

BAUSTEIN IMPULS ZU BEGINN
Laden Sie die Teilnehmenden ein, ihre Murmeln und die Erfahrungen der vergangenen Woche nach vorn zu bringen. Dies kann in einer Ankommensphase geschehen (dann ist es niederschwelliger) oder nach der liturgischen Eröffnung (bei festen Gruppen). Ordnen Sie die Murmeln so an, dass geometrische Formen (Kreise, Dreiecke,…) entstehen und Zählen möglich wird. 
S	Mit Murmeln kann man die Anfänge in Mathematik, im Zählen, im Bestimmen von Formen lernen. Was ein Kreis ist, was der Unterschied zwischen Quadrat und Rechteck ist. Man kann lernen, was 10 minus 2 ist usw. 
(Was gesagt wird, kann jeweils mit den Murmeln gelegt werden.)
Manche sagen herablassend: Solche Glasperlenspiele braucht man nicht. Geometrische Formen kann man nicht essen! Ja, es ist Luxus, lernen zu können. Aber es bringt Zufriedenheit, Erfüllung, weiten Horizont. 

BAUSTEIN FRAGEN ZUM AUSTAUSCH
S	Wir haben jetzt die Möglichkeit, uns [in Gruppen] zu diesen Fragen auszutauschen: Welche Dinge, die ich gelernt habe, sind mir besonders wichtig – eine Sprache, ein Instrument, ein Beruf, eine besondere Fähigkeit? 
Was ist mir daran so wichtig? 
Was würde ich gern noch lernen?

BAUSTEIN BIBELTEXT
Mk 6,34-43

BAUSTEIN IMPULSE ZUM TEXT
S	Der Text aus dem Markusevangelium erzählt, wie Jesus mit den Menschen umgeht: Er begegnet ihnen und lässt sich von ihrer Situation berühren – obwohl er das ja vielleicht gar nicht müsste. Ihre Verlorenheit bewegt ihn, die Menschen zu lehren. Er weiß, dass es um mehr als um den Kampf ums Überleben geben muss. Dass geistige Nahrung wichtig ist. 





Dass man ab und an aufschauen muss vom alltäglichen Eingebundensein. Über diesem Erleben vergessen alle das Essen. Aber auch dafür sorgt Jesus: Es wird das Wunder der Brotvermehrung erzählt. Dadurch, dass alle Teilen, ist genug für alle da.
Es ist bis heute so: Wir brauchen die geistigen Ausflüge, die uns Weite schenken, die dem Geist Nahrung bieten – und zugleich die Dinge, die zum Überleben dienen. Ohne das Lebensnotwendige gibt es keinen Freiraum für Gedanken, fürs Lernen und Ausprobieren. Ohne diesen Freiraum aber verkümmert der menschliche Geist und wird unzufrieden. Wohl denen, die beides haben! 
Jede/r Teilnehmende erhält eine Murmel. 
S	Wir wollen eine Zeit der Stille halten. Währenddessen können Sie die Murmel betrachten, befühlen und sie in Gedanken auffüllen: 
Wo hatte ich bisher Freiräume, Neues zu entdecken, zu Lernen, mich auszuprobieren? 
Wo habe ich mit anderen geteilt: Mein Wissen, meine Gedanken, meine Fähigkeiten, mein Brot?

Stille (ca. 3min)

BAUSTEIN FÜRBITTEN
S	Wir beten für alle, die andere Menschen lehren. Für die, die sich einsetzen, um anderen Perspektiven zu eröffnen.
Wir beten für alle, denen das Lernen Mühe bereitet. Für die, die im mühevollen Lernen auch um ihre eigene Würde kämpfen.
Wir beten für die Mädchen in vielen Ländern der Welt, die am Lernen gehindert werden. Für die, die ihnen helfen, aus Fremdbestimmung auszubrechen.
Wir beten für alle, denen das Lebensnotwendige fehlt. Für alle, die zur gerechten Verteilung der Güter mahnen und sich dafür einsetzen.

BAUSTEIN GEBET ZUM ABSCHLUSS
S	Wir halten die Murmel in der Hand, und mit ihr das Bewusstsein, dass wir beschenkt sind mit der Möglichkeit, unseren Geist zu nutzen und Fähigkeiten zu entwickeln und zu entfalten. Das mag uns Frieden schenken und uns zum Werkzeug des Friedens werden lassen. So wollen wir beten: 
GL 19,4 (Herr, mache mich zu einem Werkzeug deines Friedens)





BAUSTEIN SEGENSBITTE
S	Nehmen Sie die Murmel als Erinnerung mit in den Alltag. Wenn Sie mögen, bringen Sie sie nächste Woche wieder mit. 
Wir wollen uns unter Gottes Segen stellen.
Gott, der Herr, schenke uns seinen Frieden. 

Er lasse unser Herz zufrieden sein. 
Er lege seinen Frieden in unsere Gedanken und unsere Interessen. 
Er segne uns: der Vater und der Sohn und der Heilige Geist. 
[bookmark: _GoBack]A	Amen.
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